
RETOMANDO LA
VIRTUALIDAD 

VUELTA A CLASES



El Equipo de Convivencia Escolar del
Greenhouse School, les saluda afectuosamente
en este inicio de año escolar. 
Como comunidad, estamos convencidos, acerca
de la responsabilidad de todos en la tarea de
mantener y procurar el bienestar de sus hijos,
nuestros estudiantes. 

Como colegio hemos trabajado arduamente
para lograr una presencialidad segura, que
otorgue la tranquilidad necesaria a cada
familia. Por ahora, continuamos con la
virtualidad con la mejor de las disposiciones,  en
este sentido recordaremos con ustedes algunos
aspectos que pueden ser relevantes mientras se
retoma la rutina. 



Empatía: Ponerse en el lugar de nuestros hijos, ¿Cómo me
sentiría si...? ¿Cómo reaccionaría si a mi....? ....
Practicar la escucha activa:  Dar múltiples espacios para
escuchar con atención. Conversar y compartir las emociones
generadas por la contingencia en un ambiente protegido.
Transmitir calma: la sensación de que están en un lugar
seguro, y hacer todo lo posible porque así sea.
Retomando rutinas: Adecuar de a poco las pequeñas tareas y  
horarios,  considerando las circunstancias.
Flexibilizar  las exigencias acorde al ritmo de sus hijos.
Apoyarse en actividades lúdicas que permitan el desarrollo
emocional, tales como   relajación, meditación, juegos y el arte.
Modelar: Adultos estresados no contribuyen a contener ni a
calmar a los niños.

CÓMO ENFRENTAR LA VUELTA A CLASES
EN FAMILIA



RECORDEMOS A NUESTROS HIJOS  LAS NORMAS DE
CONVIVENCIA DE LAS CLASES VIRTUALES.

MANTENER LA CÁMARA ENCENDIDA:  AL VER SUS EXPRESIONES,
PODREMOS ESTABLECER UNA MEJOR COMUNICACIÓN.  

RESPETAR LA PUNTUALIDAD: INGRESANDO A LA HORA, PODEMOS
COMENZAR Y TERMINAR LAS ACTIVIDADES PREVISTAS.

PARTICIPACIÓN EN LAS CLASES: SU PARTICIPACIÓN ENRIQUECE EL
APRENDIZAJE PERSONAL Y EL DE SUS COMPAÑEROS. 

SILENCIAR EL MICRÓFONO: CELULAR, TABLET, COMPUTADOR EN SILENCIO  
FAVORECEN UNA BUENA ESCUCHA Y COMUNICACIÓN, ENTRE TODOS. 

LEVANTAR LA MANO O UTILIZAR LOS ÍCONOS DE LA BARRA DE
HERRAMIENTAS (ZOOM) PARA REALIZAR CONSULTAS, INCENTIVA EL
RESPETO. 

ASEGURAR LA SANA CONVIVENCIA: QUE SUS INTERVENCIONES SEAN
AMABLES Y FOMENTEN EL BUEN TRATO.



Estimadas familias, este año, el equipo de
convivencia escolar, les seguirá acompañado
como siempre.

Les esperamos en cada una de las actividades
que organicemos para ustedes.

Que este año sea para todos de máximo
provecho .

Un abrazo fraterno.

La convivencia  escolar se entiende como el proceso mediante el
cual todos los miembros de la comunidad educativa aprenden a

vivir con los demás (Carretero, 2008).


